Club Attitude Plus

Le stress fait partie de la vie.

On peut le diminuer, mais il est impossible de I€/iminer ...

Alors il est utile d'apprendre a bien le gérer !

Le Comité Arche vous invite a la prochaine réunion de motivation
le mardi 20 janvier 2015

au Domaine des Hautes Fagnes a 4950 Ovifat
Accueil a 19 h - Repas a 19h30
Début de la réunion a 20h15 précises
Fin de la réunion prévue vers 23 h

PAF : 22 € repas compris - 10 € sans repas

En cas d’empéchement a la réunion et/ou repas, merci de prévenir Edgard
pour le lundi 19 janvier a 12 heures au plus tard.

& 080/79.12.12 & 0495/18.60.12 B edgard.sepulchre@skynet.be




